
ПИР
сОИ=

Утверждаю.
заведующий ДОУ №6

Соковикова В.А.

ДОУ №6
Менюна 04.12.2024г

Приём пищи, Ясли Сад
Наименование блюда

тр. ЕЛ тр. ЕЕ
завтрак

Каша овсяная 180,0|186,64|200,0|207,38
Чай с лимоном 180,0) 43,78|200,0 48,64
(Сыр голландский 13,0 48,1 15,0 5Батон нарезной 20,0 45,4. 30,0 68,1

323,92 379,62
2 завтрак

Напиток из шиповника 180,0} 42,18_|200,0. 46,87
Мармелад 20,0 45,4 25,0 56,75

87,58 103,62
обед

Суп с клёцками 200,0 89,55. 250,0 151,94|Суфле куриное 130,0|240,72|150,0|277,75

Соус молочный 40,0) 44,94 50,0. 56,17
‘Салат из квашеной капусты. 50,0. 80,73 60,0. 96,88
Компот 180,0. 82,78_|200,0 91,98
Хлеб пшеничный 25,0 56,8 30,0 68,1

Хлебржаной 40,0 85,6 50,0 107.0
681,12 849,82

полдник
Каша пшеничная. 130,0_| 219,53|150,0|243,92
Котлета рыбная 60,0. 85,5 70,0. 99,75
Чай с молоком 180,0 78,53|200,0 87,25
Хлеб пшеничный 25,0 56,8 30,0 68,1

440,36. 499,02

Итого за весь период пребывания 1532,98 1832,08

Стоимость питания: Ясли 120,50
Сад 130,50

Составила медсестра АнтоноваН.Л. 9ий
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